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MMR unu sakyuny npomuac -

DpyGeone? LIVAUC LU

Ocobe Koje cy anepeuune Ha HEOMUYUH.

e Kene koje cy geh 'y Opyeom cmarsy unu koje naanupajy oa
0CMAHy y Opyeom cmarsy y moky npsoe meceya nocJjie
UMyHU3ayuje.

e Ocobe Koje 60J1yjy 00 buUI0 Kakee boJiecmit uJiit Koje ce Jieue
HA HAYUH KOjU C1A0U UMYHU CUCTEM, HND. KODMUBOHOM UJIU
NPeOHU30JI0HOM.

o Csaka ocoba Koja uma aKymmuy urgexyuyy.

Baxnu nodayu 3a cee
ocobe y 3ajednuyu,

ca NOCEOHUM HARJIACKOM
3a JeHe Koje Cy CmapocHoe
0o0a 3a paharve deye

3a oooammne unpopmayuje
* [lopaseosapajme ca gamum seKapom.
 Pacnumajme ce y 30pascmeeHoj yCmanogu JiokaJiHe ynpase.
o [umajme nopodusecky u nedujampujcky cecmpy.
o Kiunuke 3a naanuparse nopoouye noceoyjy ungopmayuje.
e Odemverse 3a umynusayujy, Bnaoe Bukmopuje
Teneghon 1300 882 008
uny npeko seocajma www.health.vic.gov.au/immunisation
o Meduyuncka cecmpa 3a unghopmucarse o pyoeoiu,
Donoayuja 3a enyse ocobe (Deafness Foundation).
Teneghon (03) 9887 8683
E-nowma: rubella@deafness.org.au
Beocajm: www.deafness.org.au
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IIlma je pyoeona?
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Pybeona (maxohe nosnama u kao
German Measles) je sgeoma
3apasna supycra ungekyuja koja
ce 0OUYHO jassba Koo Oeye anu
Moey 0a je 000ujy u muHejuepu u
oopacsie ocobe. Moeyhe je oa
Heheme umamu HUKaKeux
CUMNMOMA AU OOUUHO Ce MAJI0
noseha memnepamypa, Omexkmy
KKe30e, jage ce 00J108U Yy
32710008UMA U OCUN NO JIUYY U
8pamy Koju mpaje 08a 00 mpu
dana. Onopasax je ygex op3 u

nomnyH.

Hudpexyuja oo pyoeone je
Hajonacruja y npeux 20 nedesba

mpyonohe. 300¢ ose unghexyuje

beba moxce da Oyoe pohena esyaa,

cJ1ena, ca CpUaHoOM MAHOM UJTU
UHMETIEKMYAJIHO OHECNOCOOTbEHA.
0Oso cmarse je no3Hamo Kao
KOHeeHUumaJsina pyboeosa
(Congenital Rubella Syndrome —
CRS).

Kakxo ce npenocu pyoeona?

Pyb6eona ce npenocu Ha cauMan HAYUH KAO U CBAKU HA3eD A
MoXeme je 0ooumu nymem Kausbarea U Kujarea 3apaxeme
ocobe. O6uuno npohe 08e Hedesve Q0K ce He Nojage CUMRMOMU
pybeosie na je moeyhe da ocoba nu He 3Ha 0a je 3apaxena 08oM
bonewhy. Moeyhe je 0a, mokom 080¢ nepuoda, 3apaxena ocooa
npemece 08y 6osiecm u opyeuma, yKsvyuyjyhu sxene y panoj gpasu
mpyonohe koje ne nocedyjy umynumem. Pana mpyonoha je
000a kaoa je nepolena deda Hajoue U310KEHA PUSUKY.

Ko ooouja pyoeony?

Cse ocobe koje nucy 6os108ase 00 08e boJiecmit, HUCY
BAKYUHUCAHE UL U3 HEKOZ PA3JI02A HUCY CIMEOPUTIe A0eK8AMAaH
uMyHUmem, moey 0a je 0ooujy. Bakyunayuja obuuno npyxa
sawmumy anu 5-10% saxyunucanux ocoda moey 0a 000ujy
pybeosty 3amo wmo Hucy cmeopusie 0080 aH Opoj anmumend.

Karxo mooxemo oa cnpeuumo

KOorneceHumaJilHy pyﬁeOﬂy 2
Koneenumanna pyoeona u pybeona ce mocy cnpeuumu!
Hajoosou nauun oa ce cnpeue abnopmainocmu npu polery je
0a ce cae xene saxyunuury npomus pyoeosne IIPE mpyonohe.
Tpyonoha mpeba da ce uzbeeasa mecey 0ana HAKOH
sakyunayuje a xewe koje cy eeh 'y opyeom cmarsy He Ou
mpebaio oa ce sakyunuuy JJOK CE HE IIOPOJE.
Bakyunayuja ceaxoe demema u csake xene koja Hema
UMYHUMeN ROMAXe 0d ce 3ayChmasy wuperse oge uHgekyuje y
3ajeOHUyuU.

Y Aycmpanuju ce npenopyuyje oa céa deya 000ujy 08e nocedne
003¢e MMR (mane boeurve, 3ayuie u pyoeona) saxyune. Ilpsa
ce 0aje kada deme nanynu 12 meceyu a opyea kada Hanynu 4
2ooune.

Osum cy 3awmuhenu 00 cge mpu doJiecmit.

Csaka ocoba koja je pohena 1966. codune unu kacnuje ou
mpe6aJsio 0a nposepu c8ojy UMyHU3ayUjy, 0a ce ysepu 0d je
00buna 0se doze MMR sakyune. Koo mux ocoba je nosehan
pu3uk 00 3apase kao u pusuk oa 3apase opyee. Fbuma ce
casemyje 0a ce 6aKyuHUWy Kako Ou 3aumumuny cebe u yesry
3ajeoHuyy.

IIPE CBAKE mpyonohe je axho ucnumamu Kp8 Kako ou ce
Yemanosu10 0a i odpehera xena nocedyje aoeksamau
umyHumem Ha pyoeony. Ako ocoba Huje umyHa uu Higje
00606H0 umyna, MMR unu sakyuna npomus pybeosie mpeba
Oa ce norosu. Haxon 6 - 8 nedesva onem mpeba 0a ce ucnuma
Kp@ Kako 0u ce nosesio pauyHa 0d je nOMeHyma GaKyuHa
00e30e0uIa NOMpeoHy 3aumumny.

Ko je najeuwe u3noxcen pu3uxy?
Ocobe koje cy poliene y 3em/bama y Kojuma ce He 00a67a
pYmuHcKka sakyunayuja y demurscmay he moxoa mopami oa ce
BAKYUHUULY RPOMUS pybeoJie, N0OMOo8Y ako ¢y douLse y
Aycmpanujy Hakon wimo cy HanyHuse 4 eooure. [loeomoso ce
MoJie JKeHe Koje ¢y pohene y a3ujckum u agppuukum 3eMawama
0a ce npe npge mpyoHohe saKyuruuLy npomus pyoeosie NOWmo
MHO2e 00 PUX HUCY 3auwmuheHe.

AKO CTE Y JETHHCTBY UMAJIH MH®EKI[NJY O
PYBEOJIE, HE 3HAYHU JTA CTE KACHUJE Y CBOM
2KUBOTY 3AIITHREHN O/ OBE BOJIECTH. IIPE HEI'O
IITO OCTAHETE Y JIPYT'OM CTAHY, IIOTPEBHO JE 1A
HCITUTATE KPB KAKO BU CE I1IOTBPJHO UMY HUTET.

I'oe ce obas/pa sakyunauuja?
MMR sakyuny mosxe 0a dam da 8aut IOKAJIHU JIeKap, 0CO0Tbe Y
KJIUHUYY 3 NAGHUPArse nopooulje, OpYUmeeHoM
30pPABCMBEHOM YEHMPY U Y ORUMUHCKO] CJ1YKOU 3a
UMYHU3AYUJY.

Pearxyuje - Komnaurxayuje

Peaxyuje 00 MMR gakyune ¢y mHoeo be3asienuje 00
KoMnaukayuja 00 ungexyuje pyoeosom 0o koje 001a3u y
mpyorohu. Hajuewthe peaxyuje cy ocehaj myunure, masio
NOGUIENA MeMnepamypa u Moxoa ocun 00 kKojee 00J1a3u uecm
00 jedanaecm dana nocie akyunayuje. Ocobe koje cy
BAKYUHUCAHE He MOy 00J1iech da npeHecy Opyeuma.

O30usvHe peakyuje Ha 08y GAKYUHY KAO WMO je YNaJid MO3ed Cy
8eoMa pemke, GePOBAMHO ce 0eulasajy no cmonu 00 jedHa y
MUNUOH 003a, Uy 4ax u marse. O 00OPUM U JIOUUM CIIPAHAMA
08e aakKyune Moxeme 0a Nopa3e08apame ca SAWUM JieKapeM.



